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Nova Maternidade
realiza primeira cirurgia
cardiaca neonatal

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER),
unidade vinculada a Secretaria de Estado da Saude
do Piaui (Sesapi), realizou sua primeira cirurgia
cardiaca neonatal no dia 23 de setembro, marcando
um momento histérico para a unidade e para a
salide publica do estado. O procedimento, de alta
complexidade, foi realizado na pequena Ana Gabrielly,
um bebé de apenas dois meses.

Acirurgiafoiconduzida porumaequipe multidisciplinar,
composta por médicos especialistas, cirurgides
cardiacos, neonatologistas, enfermeiros e profissionais
de saude. Antes da operacdo, Ana Gabrielly estava
internada na UTI neonatal devido ao seu quadro clinico.

“A cirurgia foi muito bem-sucedida. A crianca tinha
apenas dois meses e dez dias e pesava 2,6 kg. A
maternidade forneceu todas as condicGes necessarias
e a cirurgia ocorreu de forma muito tranquila. Estamos
muito felizes e a crianga devera ter uma boa evolucao”,
relatou Sebastido Martins, cirurgido cardiaco.

A realizacdo desta cirurgia representa um avanco
significativo para a NMDER, que agora passa a oferecer
um servico especializado para atender recém-nascidos
com condicBes cardiacas graves. O feito reforca o
compromisso da maternidade em ampliar o acesso a
tratamentos de alta complexidade, proporcionando
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atendimento especializado e humanizado para as
familias piauienses.

“Nés estamos realizando um marco histérico com
essa primeira cirurgia cardiaca neonatal na nossa
maternidade, reafirmando o nosso compromisso em
oferecer cuidados de alta complexidade para salvar
vidas e transformar o futuro da satde infantil do nosso
estado”, afirmou Marcele Avelino, diretora técnica da
NMDER.

Franca Maria, pescadora e tia de Ana Gabrielly, veio
de Madeiro, no interior do Piaui, para acompanhar
o tratamento da sobrinha. Ela se emocionou ao
falar sobre o sucesso da cirurgia. “Ndés soubemos
do problema depois que ela nasceu. Hoje, estamos
alegres demais com o resultado da cirurgia, estou até
chorando”, disse Franca, agradecida pela recuperacao
da pequena Ana Gabrielly.
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Associacédo Reabilitar lanca Programa de
Voluntariado em solenidade especial

A Associacdo Reabilitar deu um importante passo ao
lancar oficialmente seu Programa de Voluntariado em
setembro,duranteumasolenidaderealizadanoauditério
do Centro Integrado de Reabilitacdo (Ceir). Este evento
marcou o comeco de uma jornada transformadora,
unindo a comunidade em prol do cuidado das pessoas
atendidas nos projetos administrados pela entidade,
fortalecendo a rede e transformando vidas.

O Programa de Voluntariado da Associacdo Reabilitar
é uma oportunidade para cidaddos se engajarem em
acoes solidarias, oferecendo suporte em diversas areas,
como fisioterapia, reabilitacdo aquatica, musicoterapia,
arteterapia e organizac¢do de eventos sociais. A proposta
é construir uma rede de apoio que possa contribuir para
a melhoria da qualidade de vida dos atendidos.

Durante o lancamento, o presidente da Associacdo
Reabilitar, Benjamim Pessoa Vale, destacou que o
projeto do voluntariado da Associacdo Reabilitar é a
organizacdo de uma rede de solidariedade no estado do
Piaui para cuidar das pessoas.

“No projeto do voluntariado, tentaremos incluir
a sociedade civil e todos os seus pilares. O poder
publico, os empresarios, o mercado, a academia e,
principalmente, o terceiro setor. Ser voluntario é
devolver a sociedade um pouco do muito que nos foi
emprestado. Os empreendedores sociais tém como
indicador o resultado das suas acdes, transformando a
vida das pessoas e assim seguiremos. Transformar a vida
é a nossa missdo”, ressaltou ele.

Interessadosem se tornarvoluntarios podemse inscrever
pelo site da Associacdo Reabilitar ou presencialmente,
na recepcao do Ceir. Apés a inscricdo, os candidatos
passam por uma selecdo e, se aprovados, participam de
programas de formacdo antes de iniciar suas atividades.
Cada voluntario deve se comprometer com um minimo
de trés horas semanais, com dias e horarios fixos
previamente estabelecidos. O programa é aberto as
pessoas com 18 anos ou mais, que desejam contribuir
para o bem-estar da comunidade, independentemente
de experiéncia prévia na area.

“Eu me inscrevi no voluntariado para realmente ajudar
as pessoas e também ganhar mais conhecimento. Acho
que é importante tanto para ajudar o préximo quanto
para me desenvolver como profissional. Estou ansiosa
para comecar e aprender muito, além de ajudar no
que eu puder”, explicou Giannaira, enfermeira e nova
voluntaria do programa.

O lancamento do Programa de Voluntariado reforca
o compromisso da Associacdo Reabilitar com a
solidariedade e a transformacdo social. “Seja um
voluntario da Associacdo Reabilitar! Se vocé tem
disposicdo, deseja contribuir com a sociedade,
convidamos a participar do programa do voluntariado.
Queremos contribuir na sua vida, mas também
precisamos de vocé para crescer juntos”, pontuou
Tamara Lezcano, supervisora do voluntariado da
Associacao Reabilitar.
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Inscricoes abertas para o | Simpaésio
de Reabilitacéo no AVC

O Centro Integrado de Reabilitacdo (Ceir), unidade vinculada a Secretaria de Estado da Satde (Sesa-
pi), abriu inscricdes para o | Simposio Integrado de Reabilitagdo no AVC. O evento, que sera realizado
no dia 09 de novembro, tem como objetivo principal promover a troca de conhecimentos e experién-
cias entre profissionais de salide, pesquisadores e estudantes.

Serdo abordadas as mais recentes inovacdes e tecnologias aplicadas aos cuidados em saude e es-
tratégias eficazes para a reabilitacdo de pacientes com AVC, além de facilitar a integracédo entre
diferentes areas da satde para melhorar a qualidade do atendimento.

Liceana Padua, superintendente multiprofissional da Associacdo Reabilitar, destaca a importancia
do Simpéosio. “Teremos uma convergéncia entre ciéncia e pratica, onde especialistas e profissionais
de saude se reunirdo para compartilhar descobertas inovadoras, discutir os mais recentes avancos e
tracar novas estratégias essenciais para o desenvolvimento dessa area,” afirma.

As inscricdes ja estdo abertas e podem ser realizadas através do site oficial do evento. As vagas sao
limitadas, portanto, recomenda-se que os interessados se inscrevam o quanto antes para garantir sua
participacao. Informacdes sobre valores, palestrantes convidados e a programacao detalhada estao
disponiveis no site do evento.

09 | NOVEMBRO | 2024
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Musicoterapia
se destaca na
reabilitacéo
de pacientes
neurolégicos

Instrumentos musicais, como tambor, piano e violao,
transformam-se em poderosas ferramentas na reabili-
tacdo de pacientes neurolégicos no Centro Integrado
de Reabilitacdo (Ceir). Desde 2008, a musicoterapia
tem sido oferecida como tratamento para pessoas
de todas as idades, com mais de 70 pacientes sendo
acompanhados atualmente no Ceir, através do Siste-
ma Unico de Saude (SUS).

Celebrado em 15 de setembro, o Dia do Musicotera-
peuta destaca a importancia dessa pratica que com-
bina musica e terapia para promover a salde e o
bem-estar. Por meio do canto, da execucao de instru-
mentos ou da simples escuta, a musicoterapia auxilia
na reabilitacdo de diversas demandas, fortalecendo
tanto a parte fisica quanto a emocional.

Para a musicoterapeuta do Ceir, Claudia Ferraz, o dife-
rencial da musicoterapia esta na capacidade de ativar
emocdes e sensagdes nos pacientes. “Quando fala-
mos em musica, automaticamente lembramos de algo
prazeroso. Em pacientes neurolégicos, os instrumen-
tos musicais aumentam o potencial mental. Existem
criangas que chegam aqui sem segurar o pescogo, sem
apatia ou sem foco de atencdo. Apés os encontros, co-
megamos a perceber o controle da cervical, comecam
a balbuciar palavras ou até mesmo buscar os instru-
mentos. Um desenvolvimento incrivel”, comenta.

A cada sessao, novas historias de evolugdo vao sur-
gindo. O médico, Renato Oliveira, estd ha mais de 1
ano na musicoterapia e consegue perceber os avan-
¢os na fala. “Eu falava e as pessoas ndo conseguiam
entender. Acho que a musicoterapia é fundamental na
reabilitacdo. Eu percebi a melhora na minha oratéria.
Consigo articular melhor as palavras e ndo preciso re-
petir o que falei”, explica.

A psicéloga, Renata Costa, sofreu traumatismo crania-
no apds acidente e, com a musicoterapia, conseguiu
fortalecer a autoestima.”Tem me ajudado bastante
porque eu era muito timida. Eu nao falava direito, mas
a musicoterapia me ajudou a me aceitar mais. Eu gos-
to de musica e hoje até canto”, celebra.

A musicoterapia utiliza o gosto musical do paciente
a favor do desenvolvimento cognitivo. Para a musi-
coterapeuta clinica e neurolégica, Simone Assuncao,
as sessdes auxiliam outras terapias realizadas no Ceir.
“As vezes, 0 paciente chega aqui muito nervoso, mui-
to ansioso, porque ele ndo anda, ndo fala. Quando ele
entra primeiro na musicoterapia, a gente desbloqueia
essa sensacao. Vocé cantar uma musica que vocé gos-
ta, mesmo com limitacdes, € muito bom e tem um po-
der importantissimo”, conclui.
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Além de promover o recomeco para adultos, a musi-
coterapia auxilia na construcéo do futuro de muitas
criangas. O Kaleo Gomes, nasceu com Sindrome de
Tar, que afetou os membros, mas hoje com 1 ano e 8
meses de idade, brinca com os instrumentos, sorri e se
comunica sem medo apés as sessdes de musicotera-
pia. “Depois da musicoterapia, ele despertou um voca-
bulario enorme. Hoje ele fala muito, canta e interage
mais. Por conta de muitas internagdes, antes ele era
muito fechado e tinha medo das pessoas. Mas agora ja
fala com todo mundo e estd mais sorridente”, celebra
Késsia Gomes, mae do Kaleo.
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NMDER inicia
processo de
Acreditacéio
com diagnéstico
situacional

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER),
unidade vinculada a Secretaria de Estado da Saude
(Sesapi), deu inicio a um processo estratégico para a
melhoria da seguranca e qualidade de seus servicos,
visando a Acreditacdo pela Organizacdo Nacional
de Acreditacdo (ONA). Este processo representa um
avanco significativo para a instituicdo, que, desde
sua inauguracdo, tem se dedicado a prestacdo de
servicos de qualidade nas areas materno e infantil.

No més de setembro, a consultora de Gestdo em
Saude, Clara Takeno, esteve na unidade realizando
uma visita situacional e uma andlise detalhada
dos processos em todas as areas da instituicdo.
O foco da visita foi avaliar o alinhamento dos
setores aos requisitos da metodologia da ONA, um
padrdo reconhecido nacionalmente por promover
a seguranca do paciente, a humanizacdo do
atendimento e a eficiéncia na gestao hospitalar.

“Este primeiro momento é de sensibilizacdo junto aos
gestores e profissionais,dandoinicioaimplementacéo
da metodologia. Estamos realizando uma visita
situacional, passando por todas as unidades, para
avaliar os processos em cada setor e alinha-los aos
requisitos da ONA”, explicou a consultora em Gestao
de Saude.

A visita situacional envolve ndo apenas a analise
de documentos e normas técnicas, mas também
a observacdo do dia a dia da instituicdo, desde os
setores administrativos até as dareas de apoio e
atencdo direta ao paciente. Com isso, a maternidade
busca compreender suas fortalezas e areas que
precisam de melhorias, visando preparar a equipe
para a adocado de praticas padronizadas e seguras,
conforme os critérios estabelecidos pela ONA.

“Este momento marca o inicio oficial da nossa
caminhada rumo a Acreditacdo ONA. Com o apoio
da consultora Clara Takeno, estamos realizando

a visita situacional. Seguiremos o manual da
ONA para realizar uma avaliacdo completa de
nossos servicos, envolvendo todos os profissionais,
independentemente do nivel hierarquico,
identificando os pontos fortes e pontos de melhoria”,
destacou Bruna Mazzulo, gerente de Gestdo da
Qualidade da Associacdo Reabilitar.

Com essa etapa inicial da visita situacional,a NMDER
se aproxima da acreditagdo, consolidando seu
compromisso com a exceléncia na saude publica. O
processo sera longo, comdiversas etapas de avaliagdo
e melhoria, mas o resultado serda um sistema de satde
mais eficiente, seguro e humanizado para todos os
seus usuarios.

“A ONA traz melhorias nos nossos processos, com
mais seguranca na assisténcia e humanizacdo,
além de um ambiente de trabalho melhor para os
colaboradores. O principal beneficio é a seguranca,
tanto para o paciente quanto para o colaborador.
Vamos padronizar os processos, divulgar e treinar
a equipe, buscando sempre uma assisténcia de
qualidade e melhores resultados”, afirmou Liceana
Padua, superintendente  multiprofissional da
Associacdo Reabilitar.




_SECRETARIA
DA SAUDE - SESAP|

A' ?
ASSOCIAGAO sus
REABILITAR

Associacdo Reabilitar realiza encontro PDL
para coordenadores e supervisores

A Associacdo Reabilitar realizou o 1° encontro do Pro-
grama de Desenvolvimento de Lideres (PDL), voltado
para coordenadores e supervisores da Nova Materni-
dade Dona Evangelina Rosa (NMDER), Centro Integra-
do de Reabilitagdo (CEIR) e do Sistema de Transporte
Eletivo (STE). O evento foi uma oportunidade essen-
cial para capacitar os lideres com novas ferramentas
e conhecimentos, aprimorando a gestdo das equipes
e promovendo um ambiente de desenvolvimento con-
tinuo.

Durante o primeiro médulo, os participantes explora-
ram temas como autolideranca, o papel do lider con-
temporaneo e a importancia do autoconhecimento no
dia a dia, tanto para o lider quanto para os liderados.

“Neste primeiro encontro, trabalhamos a autolideran-
ca e o perfil do lider contemporaneo. Os participantes
tiveram a oportunidade de nao sé conhecer a teoria,
mas praticar principalmente o autoconhecimento.
Isso impacta diretamente o dia a dia, desde o conhe-
cimento dos liderados até a motivacédo e engajamento
de cada um, com base em seus perfis. Também desen-
volvemos outras habilidades essenciais, como escuta
ativa, gestdo do tempo e trabalho em equipe, com
70% do contetido sendo pratico, pois acreditamos que
o adulto aprende praticando”, afirmou Gabriela Mes-
quita, psicéloga e palestrante.

O PDL da Associacao Reabilitar € um treinamento que
tem o objetivo de gerar impactos positivos, capacitar
os lideres para enfrentarem desafios com assertivida-
de e inovacgdo, enquanto promove um ambiente de
crescimento continuo para todos os colaboradores.

“Este programa foi muito importante, pois nossos li-
deres puderam ser treinados, trocar ideias e aprender
novas ferramentas para gerir suas equipes. Foi um mo-
mento de troca e desenvolvimento com profissionais
de gestdo. E essencial que nossos lideres estejam pre-
parados para continuarmos alcancando bons resulta-
dos”, pontuou Kelly Meireles, gerente de Desenvolvi-
mento Humano da Associagdo Reabilitar.
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Cirurgia

Nova Maternidade
realiza sua primeira
apendicectomia por
videolaparoscopia

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa
(NMDER), unidade vinculada a Secretaria de
Estado da Saude do Piaui (Sesapi), realizou com
sucesso sua primeira cirurgia de apendicectomia
por videolaparoscopia. Esse procedimento
minimamente invasivo representa um avanco
significativo nos servicos cirargicos da
maternidade, proporcionando maior seguranca,
precisao e uma recuperacdo mais rapida para as
pacientes.

A introducdo dessa tecnologia reflete o
compromisso da NMDER em oferecer servicos
de alta qualidade, reduzindo o tempo de
recuperacao e minimizando as complicacdes
pbs-operatorias, especialmente emumaunidade
que atende a casos de alto risco.

“A implementacao da videolaparoscopia é um
reflexo do nosso esforco em trazer inovagao e
seguranca para as pacientes. Nosso objetivo
€ proporcionar tratamentos modernos que
garantam conforto e uma recuperacdo mais
rapida, ao mesmo tempo, em que otimizam o
trabalho da equipe médica”, destacou Marcele
Avelino, diretora técnica da NMDER.

A cirurgia foi realizada pela equipe composta
pelo cirurgidao geral, Helder de Melo Sérvio;
a residente de obstetricia, Ana Augusta Leal
Fortes; a anestesista Liliane Fontenele, a
médica obstetra, Laudyceia de Sousa Oliveira;
Enfermeira Thaysla de Oliveira; a supervisora
de enfermagem do centro cirargico, Francisca
Ferreira Lima; e as instrumentadoras Maria
Socorro Goldin e Ligia Floresia.

“Essa foi a primeira apendicectomia por
videolaparoscopia que realizamos na NMDER.
E uma cirurgia minimamente invasiva, que
permite pequenas incisdes, resultando em uma
recuperacdo mais rapida. A paciente pode
até ser liberada no mesmo dia, dependendo
da evolucao”, afirmou Helder de Melo Sérvio,
cirurgido geral da NMDER.

A paciente, que havia passado recentemente
por uma cesariana, retornou a maternidade com
dores abdominais e, ap6s exames de imagem,
foi diagnosticada com apendicite.




Sensibilizacao

'SECRETARIA
DA SAUDE - SESAPI

K s o
REABILITAR

NMDER recebe encontro sobre equidade
em sautde com foco no acolhimento trans

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa
(NMDER) sediou, no dia 25 de setembro, o En-
contro de Sensibilizacao em prol da Equidade
em Salde, com foco no acolhimento de pessoas
trans gestantes. Promovido pela Secretaria de
Estado da Saude (Sesapi), o evento reuniu profis-
sionais de satde com o objetivo de fortalecer a
inclusdo e capacitar gestores para oferecer um
atendimento mais humanizado e acolhedor as
pessoas trans que gestam.

Filipe Silva, coordenador de Promocao da Equi-
dade em Saude da Sesapi, conduziu a palestra
principal e destacou a importancia da prepara-
cdo dos profissionais de satde para atender ho-
mens trans parturientes.

“E importante que esses profissionais tenham
conhecimento sobre o atendimento de homens
trans parturientes. Essas pessoas existem, elas
estdo buscando servicos de salude, tém o direito
de ter seus filhos, de amamentar, e os profissio-
nais devem estar preparados e conscientizados
para as especificidades desse publico que bus-
ca atendimento pelo SUS. Esse momento é um
grande ganho tanto para os profissionais quanto

para os usuarios, pois faz com que o atendimen-
to e o acolhimento melhorem com a qualifica-
¢ao”, ressaltou.

Além da palestra, o evento contou com a parti-
cipacao de Ayan Gomes, psicélogue e represen-
tante do Coletivo 086, que abordou os “Direitos
da Pessoa Trans”, e Luis Fernando Farias Barros,
que compartilhou sua experiéncia como homem
trans gestante, sensibilizando os presentes sobre
os desafios enfrentados no sistema de saude.

“Esse é um momento de extrema importancia,
porque existe um compromisso e uma missao da
maternidade de fazer um atendimento qualifi-
cado e humanizado. Ja temos um planejamento
para realizar treinamentos especificos nos seto-
res e estamos muito felizes com esse deslanchar.
Acreditamos que isso sera fundamental para
melhorar ainda mais a qualidade da assisténcia
prestada aqui na Nova Maternidade”, pontuou
Carmen Viana, diretora-geral da NMDER.

O encontro encerrou com um dialogo aberto en-
tre os participantes, reforcando a necessidade
de ac¢des continuas de inclusao e capacitagao.




Gestores do Ceir
realizam semana de
auditoria estratégica
em busca da
Acreditacdo ONA

Entre os dias 23 e 26 deste més, gestores, supervisores
e representantes de comissdes do Centro Integrado
de Reabilitacdo (Ceir), unidade vinculada a Secreta-
ria de Estado da Saude (Sesapi), estiveram em audi-
toria de processos institucionais rumo a Acreditacao
pela Organizacdo Nacional de Acreditacdo (ONA).
Esta € mais uma etapa da consultoria estratégica que
as equipes participam desde o ano passado para a
certificacdo da qualidade e seguranca dos servicos
realizados pelo Ceir.

Em uma semana, todos os setores do Centro foram
avaliados e as equipes puderam colocar em pratica
os meses de preparacdo. A Superintendente Multi-
profissional da Associacao Reabilitar, Liceana Padua,
reforca o sucesso e compromisso de todos.

“E um momento de avaliacdo situacional para que
possamos planejar as proximas acdes. Isso foi es-
sencial porque a consultora teve a oportunidade de
conversar presencialmente com os gestores e cola-
boradores e, a partir disso, mapeamos quais sdo os
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pontos de melhorias e onde ja estamos totalmente
conforme. A equipe se saiu muito bem e esta engaja-
da nesse processo da acreditacao”, celebra.

O Ceir esta em preparacao para Acreditacdo ONA
desde outubro de 2023. Em setembro, a consultora
de Gestdao em Saude, Clara Takeno, realizou presen-
cialmente a analise do que foi construido durante a
consultoria.

“No6s fizemos um processo de auditoria. Uma anali-
se minuciosa para entender o quanto daquilo que a
gente construiu, desde o ano passado até agora, esta
realmente sendo implementado nos setores da uni-
dade Ceir. A instituicdo que passa por uma acredi-
tacdo demonstra que 0s seus processos estdo muito
bem estruturados, com qualidade e seguranca, ndo
s6 para os pacientes, mas também para os profissio-
nais que trabalham nela”, ressalta.
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NMDER destaca a importancia da
comunicacéo segura

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER),
unidade vinculada a Secretaria de Estado da Saude
do Piaui (Sesapi), realizou um evento em alusdo
ao Dia Mundial da Seguranca do Paciente no més
de setembro. Com o tema “Eu me comunico com
seguranga”, o evento teve como objetivo ressaltar a
importancia da comunicacdo eficaz e ndo violenta
entre os profissionais de salde, um fator essencial
para garantiraseguranca e o bem-estar dos pacientes.

SEGURANCA

DO PACIENTE

A psicologa Luana Santos conduziu a palestra
“Comunicacdo N&o Violenta para Profissionais de
Saude”, na qual destacou como a comunicacéo
adequada pode impactar diretamente na qualidade
do atendimento prestado. “Quando a equipe esta
bem alinhada e se comunica de forma eficaz, os
pacientes se sentem mais seguros e bem assistidos.
Nosso objetivo é promover uma comunicacdo mais
empatica, assertiva e ndo violenta”, afirmou.

Durante o evento, também foram apresentados
os indicadores de comunicacdo da NMDER,
evidenciando como a melhoria na interacdo entre
os profissionais tem contribuido para a reducéo de
erros e eventos adversos, fortalecendo a seguranca
no ambiente hospitalar.

“A Organizacdo Mundial da Saude definiu o dia
17 de setembro como o Dia Mundial da Seguranca
do Paciente. Aqui na maternidade, focamos na
comunicacdo afetiva e assertiva, pois ela permeia
todas as metas de seguranca”, comentou Cilene
Crizéstomo, coordenadora do Nucleo de Seguranca
do Paciente da NMDER.

O evento incluiu ainda atividades como ginastica
laboral, apresentacdes artisticas, concurso de videos
entre os setores e sorteios de brindes, promovendo a
integracao e o engajamento de todos os participantes.
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NMDER promove
acdo de bem-estar
em alusdo ao
Setembro Amarelo

Em celebracdo ao Setembro Amarelo, més dedicado
a valorizagao da vida, a Nova Maternidade Dona
Evangelina Rosa (NMDER), através do Servico
Especializado em Engenharia de Seguranca e
Medicina do Trabalho (SESMT), realizou no dia 28 de
setembro, no Parque da Cidadania, o evento “Bem-
me-quero!”. A iniciativa visou promover o bem-estar
fisico e mental dos profissionais da maternidade e
seus familiares.

Com uma programacdo variada, o evento ofereceu
atividades como alongamento, ginastica laboral,
zumba, ioga e meditacdo guiada, além de avaliagdes
nutricionais e de enfermagem. Os participantes
também puderam desfrutar de servigos de estética,
massoterapia e uma partida de futebol, incentivando
o cuidado com a salde e proporcionando momentos
de lazer.

“Desenvolvemos essa agdo com o SESMT para
valorizar a vida e o bem-estar dos servidores,
colaboradores da NMDER e seus familiares. A satde
do trabalhador esté ligada a qualidade de vida, e este
evento é uma forma de promover o bem-estar fisico e
mental de todos”, destacou Rainer Lopes, técnico em
seguranga do trabalho da NMDER.

O evento foi marcado pela integracdo e
confraternizacdo entre os participantes. “Foi uma
experiéncia maravilhosa, uma chance de socializar
com os colegas, aliviar o estresse do dia a dia,
e aproveitar atividades ao ar livre como danca,
cuidados de beleza e ioga. Quero levar isso para a
minha vida”, disse Vanessa Paz, coordenadora do
Banco de Leite e participante da acao.
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No dia 27 de setembro, o Centro Integrado
de Reabilitacdo (Ceir) realizou a posse dos
novos integrantes da Comissao Interna de
Prevencdo de Acidentes e de Assédio (CIPA).
Representantes da gestdo anterior, geréncia do
Ceir e SESMT estiveram presentes na ocasiao,
celebrando o engajamento da nova Comissao,
que sera responsavel por zelar pela seguranca
no ambiente de trabalho na CIPA - Gestao
2024/2025.

Treinamento

Reducao de ruidos

No més de setembro, a Nova Maternidade Dona
Evangelina Rosa recebeu a apresentacao do projeto
de reducdo de ruidos, uma iniciativa inovadora
conduzida pelos tutores do Método Canguru. O
evento reuniu gestores e profissionais da instituicao,
todos comprometidos em aprimorar a experiéncia
de acolhimento e cuidado oferecida as maes e seus
bebés. A proposta do projeto surgiu da compreensao
de que um ambiente mais tranquilo pode ter um
impacto significativo na recuperacdo e bem-estar
das maes, bem como no desenvolvimento dos recém-
nascidos.

Neste més de setembro, a equipe do Sistema
de Transporte Eletivo (STE) participou de
capacitacao sobre Inteligéncia Emocional. O
objetivo foi compartilhar orientacdes de como
os profissionais podem gerenciar as emocdes
em diversas situacdes e desafios diarios.
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As equipes de Servico Social do Centro Integrado
de Reabilitacdo (Ceir) e Nova Maternidade
Dona Evangelina Rosa (NMDER) participaram
de Seminario sobre diversidade e Inclusdo
LGBTQIAPN+ no servico publico promovido
pela Escola do Governo. O encontro teve como
objetivo atuar na formacao de gestores para
promover e compartilhar ideias para criacdo de
ambiente de trabalho mais justo e equitativo
para toda a comunidade.

Congresso

A equipe de Gestdo de Pessoas da Associacao
Reabilitar marcou presenca no XI Congresso
de Gestao de Pessoas do Piaui, promovido pela
Associacao Brasileira de Recursos Humanos
(ABRH PI). Neste ano, o tema abordou Cultura,
Pessoas e Tecnologia movendo a gestdo de
pessoas das organizacdes. Nossa equipe esta
sempre em constante atualizacdo para executar
um trabalho de exceléncia.

Os gestores da Nova Maternidade Dona
Evangelina Rosa (NMDER) participaram de
oficina mediada pela Elaine Neves, CEO da
empresa Simplifica Solucdes em Gestao, para
alinhar as estratégias que serdo adotadas
na unidade de saude nos préoximos anos. Na
ocasido, foram tracados objetivos e metas para
constante evolucdo e a visao estratégica dos
lideres, visando alcancar um atendimento de
exceléncia para os usuarios atendidos na Nova
Maternidade.
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O Banco de Leite Humano da Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER) recebeu uma doacéo
significativa de mais de 80 frascos, resultado da campanha “Doe Frascos, Alimente Vidas”, promovida pelo
Tribunal de Contas do Estado do Piaui (TCE-PI). Doar leite materno é um ato de amor que proporciona salde e
nutricdo a recém-nascidos vulneraveis. Entretanto, a doacdo de frascos também desempenha um papel crucial
nesse processo, garantindo que o leite chegue até aqueles que mais precisam. Cada frasco doado representa
uma oportunidade de alimentar e proteger vidas, fortalecendo ainda mais a rede de apoio a mées e bebés.

Seguranca

No més de setembro, a equipe de seguranca da Nova
Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER) passou
por um importante treinamento visando fortalecer
0 compromisso com o cuidado aos pacientes e a
preservacdo do patriménio. No encontro, foram
apresentadas atualizacdes no controle de acessos,
que tem evoluido para atender as necessidades
da nova maternidade. Um dos préximos desafios
discutidoséaimplementacao de catracasinteligentes
com sistemas de triagem, que irdo otimizar o fluxo de
pessoas, proporcionando maior controle e seguranga
tanto para os colaboradores quanto para os visitantes
e pacientes.

Osuperintendente executivo da Associacao Reabilitar,
Aderson Luz, e a equipe de Servico Social do Centro
Integrado de Reabilitacdo (Ceir) participaram da 2°
edicdo do Forum de Inclusdo e Diversidade na Area
da Saude, promovido pelo Hospital Sdo Marcos. O
Férum reuniu instituicdes de satide de nosso Estado,
publicas e privadas para debater ambientes de
trabalhos inclusivos e livres de discriminacdes com
énfase na Pessoa com Deficiéncia (PcD), Etnias e na
comunidade LGBTQIAPN+.




Reconhecimento

O reconhecimento é uma parte essencial da
cultura organizacional da Associacao Reabilitar.
Por isso, o més de setembro foi concluido com
grandes realizacbes para os colaboradores.
Zenaide Silva, Karoline Reis. Scheila Ribeiro
e Camilla Frazdo receberam reconhecimento
pelo empenho, dedicacao, carinho e zelo que
demonstram na execucao de suas atividades
diarias.

Autocuidado

GOVERNO DO
_SECRETARIA (
DA SAUDE - SESAP|

K s o
REABILITAR

Em alusdao ao Setembro Amarelo, a equipe
de Desenvolvimento Humano da Associacdo
Reabilitar em parceria com o Centro de
Cuidados e Atencao ao Servidor (CIASPI - SEAD)
realizou um circuito de saide com massagem,
afericao de pressao e profissionais de psicologia
e nutricdo para atender os colaboradores
do Centro Integrado de Reabilitacdo (Ceir).
Os colaboradores também participaram de
um momento de musicoterapia com a caixa
vibracional, mediado pela Musicoterapeuta do
Centro, Claudia Ferraz.

A equipe de nutricdo da Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER) realizou, em setembro,
uma capacitacdo dedicada aos ajustes fisiolégicos relacionados a nutricao para gestantes da unidade
de salide. O objetivo é garantir a melhor assisténcia as gestantes, promovendo atualizacao continua

para oferecer um cuidado ainda mais completo.

Alteracges Anatomicas e
Fisiologicas na Gest
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Os novos integrantes da Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes e de Assédio (CIPA) do
Centro Integrado de Reabilitacdo (Ceir) tiveram dois dias de treinamento com as equipes do SESMT,
Desenvolvimento Humano e Assessoria Juridica. O objetivo foi apresentar os deveres e atividades
que serdo de responsabilidade da Comissao. A nova Comissao também debateu temas importantes
como direitos trabalhistas e inclusdo social da pessoa com deficiéncia.

Vem ser Reabilitar

Confira as vagas em aberto e se inscreva pelo site abaixo:

www.reabilitar.org.br/2024-2

Ou aponte a camera do seu celular para o grcode ao lado:
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