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Associação Reabilitar 
promove palestra sobre 
empreendedorismo e 
inovação para médicos 

ENCONTRO

A Associação Reabilitar realizou, no dia 20 de 
outubro, uma palestra voltada para os médicos do 
Centro Integrado de Reabilitação (Ceir) e da Nova 
Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER). O 
encontro teve como tema “Empreendedorismo 
Médico: como iniciar, gerir e expandir negócios 
em saúde com sustentabilidade e inovação”, 
ministrado pelo professor e pós-doutor em 
Empreendedorismo e Inovação, Marcus Linhares.

Durante a palestra, Marcus abordou o conceito 
de inovação de forma ampla, destacando a 
importância de compreender o empreendedorismo 
na área da saúde para além do aspecto técnico da 
medicina.

“Trouxemos uma reflexão sobre o papel do 
médico como profissional de negócios. Antes de 
tudo, o médico é um empreendedor, pois investe 
na própria carreira, em clínicas e consultórios. 
A inovação não se resume à criatividade, mas 
à capacidade de levar soluções ao mercado. É 
preciso entender a dinâmica do mercado e as 
transformações trazidas pelas novas tecnologias e 

pela inteligência artificial”, explicou o palestrante.
Durante o evento, o presidente da Associação 
Reabilitar, o médico neurologista Benjamim 
Pessoa Vale, ressaltou a importância de promover 
momentos de aprendizado e troca de experiências 
entre os profissionais, reforçando o papel da 
entidade no incentivo ao desenvolvimento 
contínuo da equipe médica.

“Foi uma palestra inspiradora. Nos fez repensar 
nossa atuação e enxergar que a inovação também 
faz parte da prática médica. Entender o mercado 
e buscar soluções criativas é essencial para 
acompanhar as transformações da área da saúde”, 
destacou o presidente.

Para a médica obstetra Francisca Lopes e Santos 
Macedo, coordenadora do Ambulatório da 
NMDER, o encontro foi uma oportunidade de 
ampliar a visão sobre o futuro da profissão. “O 
professor Marcus destacou a importância de 
inovar sem perder a essência humana do cuidado. 
A palestra nos fez refletir sobre como a empatia e 
a humanização continuam sendo diferenciais que 
nenhuma tecnologia substitui”, afirmou a médica.

A iniciativa reforça o compromisso da Associação 
Reabilitar com a formação contínua e a valorização 
dos profissionais de saúde, estimulando a inovação, 
o aprendizado e a excelência no cuidado com o 
paciente.

2BOLETIM INFORMATIVO REABILITAR



Reabilitar nas redes
reabilitar.pi
AssociacaoReabilitar

reabilitar.pi

Expediente
Esta é uma publicação mensal de comunicação 
institucional da Associação Reabilitar, com 
circulação em versão digital nas unidades 
administradas pela entidade e público em geral.

Jornalista responsável: Aline Damasceno
Apoio: Júlia Albuquerque e Victor Santos
Diagramação: Credibile Comunicação
Edição: Credibile Comunicação

Fale Conosco
Para sugestões de pautas, elogios
ou críticas, envie e-mail para
comunicacao@reabilitar.org.br ou
entre em contato através do telefone: 
(86) 3232-0353.

PREVENÇÃO

A merendeira Inês Lima sofreu um Acidente 
Vascular Cerebral (AVC) há quatro anos e, após 
um longo período de acompanhamento médico, 
hoje consegue caminhar e falar novamente. No Dia 
Mundial de Combate ao AVC (29 de outubro), ela 
participou atentamente da exposição promovida 
pelo Projeto Pense Bem AVC na Unidade Básica de 
Saúde (UBS) Dra. Onésima Nascimento, localizada 
no bairro Santa Bárbara, zona Leste de Teresina.

“Em 2021, eu tive um AVC e fiquei de cama, sem 
andar. Hoje ainda não me sinto 100%, mas, com 
acompanhamento médico, vou evoluindo. Palestras 
como essa são muito importantes, porque a gente 
aprende a se cuidar e vê que a vida continua com o 
tratamento certo”, relatou Inês.

A exposição integra as ações educativas do projeto e 
contou com o apoio da equipe do Projeto Mais Saúde, 
Mais Vida. O presidente da Associação Reabilitar 
e médico neurocirurgião, Benjamim Pessoa Vale, 
iniciou a conversa e apresentou informações sobre 
os sintomas e formas de prevenção do AVC.

“O AVC é, hoje, a principal causa de sequelas 
em pessoas adultas e, por isso, precisa de uma 
força-tarefa eficaz no seu combate. Há 18 anos, 
o Projeto Pense Bem AVC atua com o objetivo de 
compartilhar conhecimento e incentivar as pessoas 
a se tornarem protagonistas da própria saúde. Faz 
parte da nossa missão devolver à sociedade o que 
aprendemos”, destacou o médico.

Também conhecido como “derrame”, o AVC tem 
alto potencial de causar sequelas. Para a enfermeira 
do Projeto Pense Bem, Fabiana Gomes, é essencial 
reconhecer os sinais e adotar hábitos de prevenção.

“Nós viemos até o bairro Santa Bárbara para 
apresentar nossa exposição interativa sobre o AVC. 
Ela é uma parceria com a Associação Brasil AVC e 
explica, de forma didática, os tipos, fatores de risco 
e principais sequelas do Acidente Vascular Cerebral. 
O reconhecimento rápido dos sintomas salva vidas”, 
ressaltou.

Projeto Pense Bem leva 
exposição sobre AVC 
para UBS
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O Projeto Pense Bem AVC realiza ações educativas que buscam alertar e sensibilizar a 
população para o autocuidado com a saúde, com foco na prevenção e no controle dos 
fatores de risco do Acidente Vascular Cerebral. A iniciativa é formada por profissionais da 
Associação Reabilitar e conta com o apoio de acadêmicos voluntários da área da saúde.

O termo “Pense Bem” foi criado pela Sociedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN), 
inspirado no programa americano Think First, e adaptado à realidade brasileira para 
tratar da prevenção de neurotraumas, doenças cerebrovasculares e degenerativas da 
coluna vertebral. Seguindo os mesmos princípios, a Associação Reabilitar implantou o 
Projeto Pense Bem AVC em Teresina, em 2007, com o objetivo de fortalecer ações locais 
e promover resultados coletivos em saúde por meio da educação.

Desde então, o projeto já percorreu escolas, unidades de saúde, empresas e associações 
comunitárias, além de participar e promover eventos voltados à comunidade em geral. 
Para solicitar uma palestra ou obter mais informações sobre o Projeto Pense Bem AVC, 
entre em contato pelos telefones (86) 3232-0353, ramais 118 e 129.

Sobre o Projeto Pense Bem AVC
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CAPACITAÇÃO

A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa 
(NMDER) realizou, em outubro, o I Workshop 
Humaniza SUS, promovido pela Comissão Interna 
de Humanização da unidade. O encontro reuniu 
diretores, gerentes, coordenadores e supervisores 
com o objetivo de fortalecer práticas de gestão 
humanizada no ambiente hospitalar.

Nesta primeira edição, o evento contou com a 
palestra do advogado e especialista em Direito 
Médico, Alex Noronha Monte, que abordou o tema 
“Ética na Prestação de Serviços de Saúde”. Ele 
destacou a importância dos princípios éticos para o 
trabalho multidisciplinar, orientando profissionais 
sobre condutas, organização de prontuários e 
cumprimento de preceitos legais.

“É fundamental que os profissionais renovem 
constantemente seus conhecimentos sobre ética. 
Isso protege os profissionais e a instituição, além 
de garantir a entrega de um serviço de saúde de 
qualidade a todos os pacientes”, afirmou Alex.

O Humaniza SUS é uma política nacional que 
valoriza usuários e profissionais de saúde, 
promovendo um cuidado mais acolhedor, 

NMDER realiza I Workshop 
Humaniza SUS para 
profissionais

participativo e resolutivo. De acordo com a gerente 
de Qualidade da Associação Reabilitar, Bruna 
Mazullo, a iniciativa marca o início de uma série de 
ações voltadas à humanização e ética profissional 
na NMDER.

“Foi um momento de grande aprendizado e adesão. 
Nosso objetivo é levar a humanização e a ética 
profissional a todos os setores da maternidade, e 
este foi o primeiro passo”, destacou Bruna.
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SAÚDE

A Secretaria de Estado da Saúde (Sesapi), por 
meio da Coordenação de Doenças Transmissíveis, 
promoveu o Dia D de Sensibilização da Sífilis, na 
Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER). 
Durante a ação, foram realizadas testagens rápidas 
para HIV, sífilis, hepatite B e C, além da dispensação 
de autotestes, atualização do cartão vacinal dos 
servidores e palestras educativas voltadas aos 
profissionais de saúde.

A diretora geral da NMDER, Carmen Viana Ramos, 
destacou que os índices de sífilis ainda são altos, 
mas reforçou o compromisso em reduzir esses 
números.

Sesapi realiza Dia D de 
Sensibilização da Sífilis 
na NMDER

“Infelizmente, nossos indicadores de sífilis ainda são 
elevados. A Sesapi e a maternidade têm trabalhado 
de forma integrada para reduzir os casos, pois essa 
é uma doença que compromete tanto a saúde da 
gestante quanto a do bebê. Escolhemos este dia 
para intensificar o combate à sífilis e discutir suas 
consequências, que podem chegar até o óbito 
do recém-nascido, no caso da sífilis congênita”, 
ressaltou.

A coordenadora estadual de Doenças Transmissíveis 
da Sesapi, Cristiana Rocha, destacou a importância 
do evento para fortalecer o diagnóstico e a 
prevenção. “Hoje realizamos testagem rápida para 
HIV, sífilis, hepatite B e C, além da atualização 
vacinal dos servidores e palestras sobre notificação 
e tratamento da sífilis. Nosso objetivo é alcançar o 
selo de eliminação da transmissão vertical no Piauí. 
O principal é testar, tratar e curar, porque sífilis tem 
tratamento e tem cura, disponível gratuitamente 
na rede SUS”, enfatizou.

Os testes para sífilis estão disponíveis em todas 
as Unidades Básicas de Saúde (UBS) do estado. 
Os profissionais estão capacitados para oferecer 
aconselhamento e realizar o exame. Em caso de 
resultado reagente, o paciente é encaminhado para 
a coleta do VDRL e início imediato do tratamento.

Com informações da Ascom Sesapi
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NMDER

A tecnologia de biometria neonatal utilizada na 
Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER) 
será expandida para todas as maternidades da rede 
estadual até o final de 2025. O anúncio foi feito pela 
Secretaria de Segurança Pública, por meio do Instituto 
de Cidadania Digital, durante visita da coordenadora 
do Pacto pelas Crianças do Piauí, Dra. Isabel Fonteles, à 
sala de atendimento neonatal da unidade.

O projeto possibilita a emissão da Carteira de Identidade 
Nacional (CIN) ainda na maternidade. O atendimento 
neonatal conta também com um sistema de segurança 
que associa a digital da mãe e do recém-nascido, 
garantindo mais segurança para a mãe e a criança.

De acordo com o superintendente do Instituto de 
Cidadania Digital, Marcelo Mascarenha, o modelo 
implementado no Piauí é um marco para o país 
“Estamos garantindo que a cidadania comece no berço. 
Com a digital da mãe e do bebê vinculadas no sistema, 
conseguimos oferecer mais segurança às famílias e 
mais eficiência às políticas públicas. Essa tecnologia 
vai permitir o acompanhamento desde o nascimento 
e prevenir qualquer tipo de erro ou troca de recém-
nascidos,” destacou.

As informações ficam armazenadas na base de dados do 
Governo do Estado, o que possibilita o acompanhamento 
do desenvolvimento infantil e o fortalecimento das 
políticas públicas voltadas à primeira infância.

A Dra. Isabel Fonteles, coordenadora do Pacto pelas 
Crianças do Piauí, ressaltou o impacto da iniciativa “É 
importante que, desde o primeiro dia de vida, a criança 
já tenha sua identificação garantida. Assim, é possível 
acompanhar seu histórico e trajetória, desenvolvendo 

Modelo de identificação 
neonatal implantado será 
ampliado para todas as 
maternidades do Piauí

políticas públicas mais eficazes e integradas,” afirmou.
Com a expansão, todas as maternidades públicas do 
Piauí passarão a contar com salas equipadas com 
câmeras, scanners biométricos e carrinhos móveis 
de atendimento, permitindo a coleta segura das 
informações e a emissão da identidade neonatal 
diretamente nas unidades de saúde.

O superintendente executivo da Associação Reabilitar, 
Aderson Luz, destacou os resultados positivos obtidos 
com o uso da biometria neonatal na Nova Maternidade 
Dona Evangelina Rosa “A biometria neonatal tem 
funcionado de forma muito positiva. É uma tecnologia 
que garante mais segurança e tranquilidade para as 
mães e os bebês, com um processo simples, rápido e 
totalmente integrado. Além disso, o sistema permite 
acompanhar informações importantes durante a 
internação e, no futuro, esses dados poderão subsidiar 
políticas públicas e assistenciais, contribuindo para 
decisões mais assertivas e um cuidado ainda mais 
humanizado,” explicou.

O Piauí foi o primeiro estado do país a iniciar a emissão 
da Carteira de Identidade Nacional para recém-nascidos 
ainda nas maternidades

Com informações da Ascom SSP- Piauí
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NMDER realiza 
campanha de vacinação 
para profissionais

Entre os dias 22 e 24 de outubro, a Nova 
Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER) 
realizou uma campanha de vacinação contra a 
Tríplice Viral, voltada a todos os profissionais da 
unidade. A iniciativa, coordenada pelo Serviço 
Especializado em Engenharia de Segurança 
e Medicina do Trabalho (SESMT), teve como 
objetivo atualizar o cartão de vacinação dos 
profissionais e reforçar a prevenção de doenças 
como sarampo, caxumba e rubéola.

De acordo com a enfermeira do trabalho Juliette 
Leal, a ação contemplou profissionais de todos 
os setores da maternidade, incluindo áreas 
administrativas, assistenciais, operacionais e de 
manutenção. 

A enfermeira explicou ainda que a meta era 
alcançar cerca de 30% dos colaboradores 
durante o período da campanha, considerando 
que muitos profissionais já possuem as duas 
doses recomendadas para trabalhadores da 
área da saúde. 

A técnica em análises clínicas do laboratório 
Osana Maria da Silva Nascimento aproveitou a 
oportunidade para se vacinar. “Acho importante 
vacinar para prevenir doenças. No meu setor 
temos contato direto com o sangue de pacientes, 
então é fundamental estar protegida”, afirmou.

Juliette Leal
Enfermeira

         A vacinação é uma medida 
essencial de prevenção. Nosso 
foco é garantir que todos os 
colaboradores estejam com o 
esquema vacinal atualizado, 
especialmente porque o sarampo 
tem apresentado surtos em 
algumas regiões do país.

“

”
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A Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa 
(NMDER) apresentou, na quinta-feira (30/10), 
durante reunião da Comissão Intergestores 
Regional (CIR) da Entre Rios, a ampliação do 
processo de vinculação de gestantes ao Centro 
de Parto Normal (CPN). A iniciativa orienta os 
municípios sobre o fluxo de encaminhamento, 
fortalecendo o acesso ao parto humanizado em 
ambiente seguro.

Com a ampliação, 31 municípios da Região Entre 
Rios passam a contar com referência direta ao CPN 
da NMDER, ampliando o alcance da assistência 
segura e baseada em boas práticas de atenção 
ao parto. Durante o encontro, foram detalhados 
critérios de acolhimento, encaminhamento e 
contrarreferência.

“A ampliação da vinculação ao CPN permite que 
mais gestantes tenham referência definida para o 
parto, garantindo cuidado contínuo e humanizado. 
Esse alinhamento com os municípios fortalece a 
Rede Materno-Infantil da região”, afirma a gerente 
de Enfermagem da NMDER, Ozirina Costa.

NMDER amplia serviço do 
CPN para municípios da 
Região Entre Rios

O CPN é o setor responsável para o parto normal de 
baixo risco, priorizando o protagonismo da mulher 
e a assistência qualificada. A secretária de saúde de 
Miguel Leão, Bianca Araújo Cavalcanti, destacou a 
importância do fortalecimento integrado da rede.

“Essa vinculação amplia o acesso ao parto 
humanizado e qualificado, garantindo acolhimento 
e segurança às gestantes. É um avanço importante 
para toda a região”, pontuou.
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MISSA

Em outubro, a Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa vivenciou um momento especial de fé e 
esperança. A Paróquia Santa Teresinha do Menino Jesus celebrou na unidade o 20º dia da Missa 
pela Vida, parte de uma corrente de 40 dias de orações dedicadas à valorização e proteção da vida. 
A celebração foi destinada aos pacientes, colaboradores e às famílias presentes, fortalecendo o 
acolhimento espiritual e a união de toda a comunidade da NMDER.

O Serviço Especializado em Engenharia 
de Segurança e em Medicina do Trabalho 
(SESMT) da NMDER realizou uma ação de 
podologia voltada para as equipes da Unidade 
de Alimentação e Nutrição (UAN) e Serviços 
Gerais. A iniciativa teve como objetivo promover 
saúde, conforto e bem-estar aos colaboradores, 
reconhecendo aqueles que atuam diariamente 
com dedicação no cuidado e no funcionamento 
da maternidade.

O setor de nutrição da NMDER recebeu a 
especialista e doutora em nutrição, Juliana 
Severo, que ministrou uma capacitação para 
a equipe. A formação abordou atualizações 
na interpretação de exames laboratoriais, 
contribuindo para o aprimoramento técnico e 
reforçando o compromisso com uma assistência 
cada vez mais qualificada e segura para as 
pacientes atendidas na NMDER.

BEM-ESTAR

QUALIFICAÇÃO
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Em outubro, a Nova Maternidade Dona 
Evangelina Rosa sediou a Oficina de 
Aconselhamento em Amamentação, realizada 
pelo Ministério da Saúde em parceria com 
a Secretaria de Estado da Saúde (Sesapi). 
A capacitação teve duração de dois dias e 
promoveu o fortalecimento da comunicação 
entre profissionais de saúde e mães. O objetivo 
da oficina foi incentivar abordagens mais 
acolhedoras, sensíveis e sem julgamentos 
durante o processo de amamentação.

AMAMENTAÇÃO

VISITA

GESTÃO DE DOCUMENTOS

O Núcleo de Qualidade e Segurança do Paciente (NQSP) da NMDER promoveu uma sensibilização sobre a 
Política de Gestão de Documentos – Norma Zero, reunindo gestores da maternidade em um momento de 
aprendizado e alinhamento institucional. A ação teve como objetivo fortalecer a cultura organizacional, 
padronizar os processos internos e reforçar o compromisso da NMDER com a qualidade assistencial e a 
segurança do paciente.

Representantes do Ministério da Saúde e das Universidades Estaduais do Piauí e do Amazonas realizaram visita 
ao Centro Integrado de Reabilitação (Ceir) e à Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER). O encontro 
teve como objetivo avaliar a implantação de um programa de residência multiprofissional em neonatologia, 
fortalecendo a formação em saúde e o cuidado neonatal no Piauí. O Ceir e a NMDER seguem como referências 
em atendimento multiprofissional pelo SUS, reafirmando o compromisso com as políticas públicas de saúde.
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MAMOGRAFIA

Em alusão ao Outubro Rosa, o Serviço Especializado em Engenharia de Segurança e em Medicina do Trabalho 
(SESMT) da  Associação Reabilitar realizou ações de conscientização para  prevenção do câncer de mama e 
do colo de útero no Ceir, NMDER e Sede Administrativa. Em parceria com a Unimed, colaboradores do Ceir 
participaram de palestra sobre o autocuidado e diagnóstico com a enfermeira Ayla Evaristo. Na NMDER, a 
programação contou com orientações sobre prevenção do câncer de mama, além de momentos de cuidado 
e bem-estar com escova, corte de cabelo e cuidados com as unhas. Para a Sede, a médica ginecologista, Dra 
Francisca Lopes, foi convidada para roda de conversa sobre formas de identificação, prevenção e tratamento 
do câncer de mama.

OUTUBRO ROSA 

O Centro Diagnóstico do Ceir também entrou na campanha do Outubro Rosa. Durante o mês de outubro, 
mulheres atendidas receberam mimo especial com orientações sobre a importância da prevenção contra o 
câncer de mama. O Centro realiza cerca de 300 exames de mamografia por mês através do SUS e conta com 
sala adaptada para mulheres cadeirantes. O autocuidado e diagnóstico precoce são os melhores aliados contra 
o câncer de mama e do colo de útero.

REABILITAR NA MÍDIA

Ceir foi tema de reportagem do Bom dia Piauí, TV 
Clube, do dia 30 de outubro, com a plataforma de 
intérprete de libras online para atendimento de 
pessoas surdas, o iCom. A Plataforma de Atendimento 
em Língua de Sinais – ICOM foi implantada neste 
ano e garante maior autonomia às pessoas com 
deficiência. O serviço já está disponível no Ceir e na 
Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER).
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Vem ser Reabilitar
Confi ra as vagas em aberto e
se inscreva através do site:

ou aponte a câmera do seu celular 
para o qrcode ao lado:

www.reabilitar.org.br/2025-2/ 

MÊS DAS CRIANÇAS

Em outubro, a equipe do Desenvolvimento 
Humano promoveu um dia de treinamento com 
os Jovens Aprendizes da Associação Reabilitar. 
Os encontros aconteceram no Ceir e na NMDER 
e teve como foco o “Atendimento ao Cliente 
e a Comunicação”. O objetivo do Programa é 
criar uma cultura de educação continuada que 
favoreça o crescimento pessoal e profi ssional.

Outubro é o mês em que se celebra o Dia das crianças. No Ceir, os atendimentos contaram com alegria extra, 
além dos cuidados diários com foco na segurança e bem-estar da criança. Da prova de órteses personalizadas 
até a coleta de sangue, o carinho e atenção são voltados para maior adesão da criança e família. 

JOVEM APRENDIZ



reabilitar.pi reabilitar.pi (86) 3232-0353

www.reabilitar.org.br contato@reabilitar.org.br 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .


