
Associação Reabilitar celebra 20 anos de 
atuação com solenidade em Teresina

PÁG 2

EDIÇÃO 024 • ABRIL/2026
reabilitar.org.br



Associação Reabilitar 
celebra 20 anos de 
atuação com solenidade 
em Teresina

DUAS DÉCADAS 

A Associação Reabilitar promoveu, em abril de 
2026, uma celebração em homenagem aos seus 
20 anos de atuação na promoção da saúde e na 
transformação de vidas. O evento reuniu auto-
ridades, parceiros, colaboradores e convidados 
nas dependências do Sesc Cajuína, em Teresina, 
e contou com exposição de marcos históricos da 
instituição e apresentação cultural com o humo-
rista João Cláudio Moreno.

Na ocasião, o presidente da Associação Reabi-
litar, Benjamim Pessoa Vale, reafirmou os valores 
que orientam a instituição. “A Associação Reabi-
litar é construída com responsabilidade social, 
inovação e, principalmente, com o compromisso 
de servir à sociedade. Seguimos firmes no nosso 
propósito de cuidar de vidas, de forma integral, 
considerando o aspecto físico, psíquico e social”, 
destacou.

A conselheira do Tribunal de Contas do Estado, 
Rejane Dias, enfatizou o impacto social alcan-
çado ao longo dessas duas décadas. “São 20 
anos de um sonho que se tornou realidade e 
vem transformando vidas. Essa é uma história 

que me toca de forma muito especial, porque 
sou mãe atípica e conheço de perto os desafios 
enfrentados pelas famílias”, ressaltou.

O vice-governador do Piauí, Themístocles Filho, 
evocou as dificuldades dos primeiros anos e cele-
brou a superação dos obstáculos que marcaram 
a história da Associação. “Foram muitos desafios 
superados. Hoje, estamos todos juntos, cele-
brando essa trajetória e agradecendo por tudo 
que foi construído”, concluiu.

Ao longo de duas décadas, a Associação Reabi-
litar consolidou sua presença no estado do 
Piauí por meio de projetos e serviços voltados à 
promoção da saúde, com ênfase na reabilitação 
e na assistência especializada, ampliando o 
acesso da população ao cuidado oferecido pelo 
Sistema Único de Saúde (SUS).
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ELEIÇÃO 

A Associação Reabilitar realizou, em abril, 
a Assembleia Geral Ordinária destinada 
à eleição da nova Diretoria, do Conselho 
Fiscal e à apresentação da composição do 
Conselho de Administração da entidade. O 
processo aconteceu na sede administrativa 
da entidade, na zona Leste de Teresina.

A votação teve início às 8h e seguiu até o 
final da tarde, reunindo associados que 
participam ativamente deste importante 
momento democrático da instituição. A 
eleição marca uma etapa fundamental para 
a continuidade da gestão e o fortalecimento 
das ações desenvolvidas pela Associação 
Reabilitar no Piauí.

Associação Reabilitar 
elege nova Diretoria e 
Conselho Fiscal 

De acordo com o edital de convocação, após 
o encerramento da votação, foi realizada a 
apuração dos votos e, em seguida, a procla-
mação do resultado. Ainda na programação, 
aconteceu a posse dos eleitos, oficializando 
a nova composição da gestão e dos conse-
lhos da entidade.

O momento reforçou o compromisso da 
Associação Reabilitar com a transparência, 
a governança e a participação dos seus 
associados nas decisões institucionais, 
contribuindo para o fortalecimento de sua 
missão de promover saúde, inclusão e quali-
dade de vida.
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VISITA

O ministro do Desenvolvimento e Assistência 
Social, Família e Combate à Fome, Wellington 
Dias, realizou visita ao Centro Integrado de 
Reabilitação (Ceir), em Teresina. A agenda 
contou com a presença da médica e empresária 
Natasha Slhessarenko, de Mato Grosso, e do 
médico emergencista Vinicius Dias.

Durante a visita, acompanhada pela superinten-
dência da Associação Reabilitar, foram apresen-
tadas as boas práticas, a estrutura e os serviços 
ofertados pelo Ceir, que consolidaram a unidade 
como referência na reabilitação e inclusão de 
pessoas com deficiência no estado.

Ao destacar a trajetória do Ceir, o ministro 
ressaltou o impacto social do serviço ao longo 
de quase duas décadas. “Estamos falando de um 
projeto que começou lá atrás, desde a escolha 
do terreno, e que hoje reúne profissionais e rede 
de cuidado com mais de 2 milhões de atendi-

Ministro Wellington Dias 
apresenta Ceir como centro 
de referência à pessoa com 
deficiência no Piauí

mentos. Isso demonstra a dimensão e a impor-
tância desse trabalho para o Piauí”, afirmou.

A médica Natasha Slhessarenko destacou o 
atendimento humanizado como um dos princi-
pais diferenciais do centro. “É interessante ver o 
brilho no olhar das pessoas que constroem o Ceir. 
É possível perceber a paixão pelo que fazem e o 
cuidado com cada paciente. Essa humanização 
faz toda a diferença na assistência e nos resul-
tados alcançados”, pontuou.

O Ceir oferece reabilitação física, auditiva e 
intelectual, além de um Centro de Diagnóstico 
com mais de 100 tipos de exames disponíveis. A 
unidade conta ainda com uma Oficina Ortopé-
dica responsável pela fabricação de órteses e 
próteses e pela dispensação de meios auxiliares 
de locomoção.

O superintendente executivo da Associação 
Reabilitar, Aderson Luz, reforçou o compromisso 
da instituição com a qualidade e a humani-
zação do atendimento. “O nosso compromisso é 
garantir que cada paciente do Ceir seja visto em 
sua singularidade. Por trás de cada atendimento, 
existe uma história, o amor de alguém. E, para 
isso, nós investimos em melhoria contínua e foco 
centrado no paciente sempre”, ressaltou.
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ACOLHIMENTO

Entre os diversos serviços oferecidos pela 
Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa 
(NMDER), está o Consultório de Aleitamento 
Materno, que funciona em regime de porta 
aberta, sem necessidade de encaminha-
mento. O serviço é voltado ao acolhimento e 
orientação de mães que enfrentam dúvidas ou 
dificuldades no processo de amamentação. 

No local, profissionais capacitados oferecem 
suporte para correção do posicionamento 
e da pega do bebê, além de assistência em 
casos de intercorrências mamárias. O objetivo 
é assegurar uma amamentação mais segura 
e eficaz desde os primeiros dias de vida do 
recém-nascido.

O atendimento ocorre de segunda a sexta-
-feira e inclui acompanhamento individuali-
zado. Durante as consultas, a equipe avalia 
cada caso, realiza os ajustes necessários e 
orienta sobre as dificuldades mais comuns 
enfrentadas pelas mães.

NMDER oferece 
consultoria gratuita para 
mães com dificuldades 
durante a amamentação

A nutricionista do Banco de Leite da Materni-
dade Dona Evangelina Rosa, Thamyres Bastos, 
explica que o atendimento é feito de forma 
prática e personalizada. “Aqui no consultório 
a gente observa a amamentação na prática, 
avaliando e corrigindo o posicionamento e 
a pega do bebê. Se a mãe apresenta alguma 
dificuldade, fazemos os ajustes necessários e 
acompanhamos até que ela se sinta segura 
para seguir em casa”, explica a profissional.

Guana Quelemes, mãe de primeira viagem, 
relata que mesmo tendo seu filho em outra 
maternidade, escolheu utilizar o serviço da 
Evangelina Rosa após recomendação de 
algumas amigas. Ela destaca o acolhimento 
que recebeu nesse processo.

Guana Quelemes
Mãe de primeira viagem

          Eu tive um neném em outra maternidade, 
mas ele não tinha recuperado o peso de 
nascimento no período previsto, então é um 
momento muito delicado e aí eu parabenizo 
a equipe, que foi muito acolhedora, porque o 
puerpério já é o momento em que você está muito 
sensível. Eu sou mãe de primeira viagem e você 
vê que seu filho não está respondendo como você 
gostaria ao seu aleitamento é um pouco frustrante, 
mas a profissional passou essa segurança.

“

”



7BOLETIM INFORMATIVO REABILITAR

ACOLHIMENTO

A nutricionista Thamyres ressalta ainda que o 
acompanhamento varia conforme cada caso: 
pode ser resolvido em uma única consulta 
ou exigir retornos até que o bebê apresente 
ganho de peso satisfatório e a mãe possua 
mais confiança. “Nosso objetivo é garantir 
que a mãe consiga manter a amamentação 
exclusiva até os seis meses e, se possível, 
prolongar por dois anos ou mais”, completa a 
profissional.

A mãe Guana Quelemes reforça que o atendi-
mento é de qualidade e convida outras pessoas 
a utilizarem. “Com certeza eu indicaria não 
só pelo testemunho das minhas colegas que 
já foram atendidas por esse serviço há oito, 
nove anos, mas pelo meu testemunho de que 
foi um atendimento de qualidade e que está 
disponível para toda a população”, disse.

  Importância da amamentaçãoo

De acordo com o Ministério da Saúde, o leite 
materno protege contra diarréias, infecções 
respiratórias e alergias, diminui o risco de 
hipertensão, colesterol alto e diabetes, além 
de reduzir o risco de desenvolver obesidade.

A amamentação também oferece benefí-
cios à mãe, que possui menos chances de 
desenvolver câncer de mama, ovários e colo 
de útero, e também fortalece um vínculo 
materno.

A recomendação é que a criança seja 
amamentada até os dois anos de idade ou 
mais, e que nos primeiros seis meses o bebê 
seja alimentado exclusivamente com leite 
materno.

  Saiba como utilizar o serviço

As mães interessadas em serem acompa-
nhadas podem fazer o agendamento de 
segunda a sexta pelo WhatsApp (86) 99947-
0515, que é exclusivo para mensagens, sem 
necessidade de encaminhamento.

A Nova Maternidade pede apenas que a 
usuária esteja com o cartão do Sistema Único 
de Saúde (SUS) em mãos e reforça a garantia 
do atendimento à todas as mulheres que 
precisarem do serviço.
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MOBILIZAÇÃO

O Centro Integrado de Reabilitação (Ceir) realizou, em 
29 de abril, atividade de mobilização com pacientes 
e acompanhantes voltada à orientação e educação 
sobre segurança do paciente. A iniciativa seguiu 
o tema definido pela Sociedade Brasileira para a 
Segurança do Paciente (SOBRASP) para 2026: “Quali-
dade, segurança e vidas protegidas: um compromisso 
permanente do SUS”, destacando o papel estraté-
gico dos serviços de saúde na promoção de práticas 
assistenciais seguras, qualificadas e centradas nas 
pessoas.

Pacientes, familiares e colaboradores participaram 
de jogos educativos, orientações sobre higienização 
das mãos e sobre as metas de segurança. Desde 2013, 
quando o Ministério da Saúde instituiu o Programa 
Nacional de Segurança do Paciente, abril tornou-se 
o mês dedicado ao debate sobre a importância de 
proteger quem busca cuidado nos serviços de saúde 
do país.

Para a gerente de qualidade e segurança do paciente 
da Associação Reabilitar, Bruna Mazullo, a segu-
rança no atendimento em saúde é um compromisso 
compartilhado entre pacientes e profissionais. “Neste 
ano, foi aprovada a lei que instituiu o Estatuto dos 
Direitos do Paciente. Um marco na humanização 
e segurança do paciente na assistência médica no 
Brasil. É muito importante compartilhar com todos 
como funciona a segurança do paciente para que 
eles participem dela. O paciente precisa saber sobre a 

Ceir realiza ação da 
campanha Abril Laranja 
pela segurança do paciente

higienização das mãos, a identificação correta dentro 
da instituição, seus direitos e seus deveres dentro do 
estabelecimento de saúde. O paciente precisa ter voz 
ativa no processo de tratamento”, enfatizou.

A estudante de enfermagem Diana Cristina, aten-
dida pelo Centro de Diagnóstico do Ceir, participou 
da ação e ressaltou a importância das orientações 
recebidas. “É muito importante que nós, enquanto 
pacientes, falemos tudo o que precisamos para ter 
um atendimento bom e seguro. Se a gente, como 
paciente, não falar ou observar, o profissional da 
saúde pode não saber o que estamos pensando. 
Ações como essa são importantes para entendermos 
o que fazer”, destacou.

No Ceir, a segurança do paciente se traduz em 
práticas concretas: protocolos baseados em evidên-
cias, comitês e núcleos centrados na segurança 
do paciente, canais de monitoramento de eventos 
adversos e uso de dados para redução de riscos. O 
Centro investe ainda em educação para a cultura de 
segurança, envolvendo profissionais, gestores e usuá-
rios, e reconhecendo o cuidado como um processo 
compartilhado e contínuo.
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CEIR NA MÍDIA

No mês de conscientização da Doença de 
Parkinson, o Ceir participou de reportagem 
para o Jornal Bom Dia Piauí, na TV Clube. O 
Ceir é referência no atendimento integral 
e multidisciplinar na reabilitação por meio 
do SUS. A reportagem apresentou história 
de paciente atendido no Centro e todos 
os cuidados recebidos por uma equipe 
multiprofissional. Isso significa mais qualidade 
de vida e acolhimento às pessoas que vivem 
com Parkinson no nosso estado.

Profissionais da Nova Maternidade Evangelina 
Rosa (NMDER) fizeram parte do grupo 
prioritário para receber a vacinação contra a 
Influenza em abril. A imunização da equipe 
de saúde reforça a rede de proteção em todo 
país. Com a vacinação em dia, as equipes 
da NMDER estão prontas para atender as 
mamães e bebês com cuidado e segurança.

O Projeto Mais Saúde Mais Vida e o Banco 
de Leite Humano da Nova Maternidade 
Dona Evangelina Rosa (NMDER) estiveram 
na Unidade Básica de Saúde (UBS) do bairro 
Santa Bárbara em reunião com equipe 
multiprofissional da unidade. O encontro 
aconteceu em abril e buscou fortalecer uma 
estratégia essencial: captar novas doadoras 
de leite materno, incentivar o aleitamento e 
orientar gestantes sobre cuidados que ajudam 
a prevenir doenças.

VACINAÇÃO

FORÇA-TAREFA
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ABRIL VERDE

Colaboradores do Ceir participaram da Blitz do Abril Verde. A campanha nacional é dedicada à conscientização 
sobre a Saúde e a Segurança no Trabalho. Realizada pelo Serviços Especializados em Engenharia de Segurança 
e em Medicina (SESMT), em parceria com equipe de psicólogos da Unimed, a ação abordou temas ligados à 
saúde mental e higiene do sono. 

Na NMDER, também foi realizada uma programação voltada à conscientização dos colaboradores sobre a 
importância da prevenção de acidentes e da adoção de práticas seguras no ambiente profissional.

Com o tema “Cuidar de Quem Cuida: Segurança que Começa em Você”, o momento de sensibilização reuniu 
equipes da unidade em atividades que estimularam a reflexão sobre o autocuidado, a percepção de riscos e a 
responsabilidade compartilhada na construção de um ambiente de trabalho mais seguro.

Em abril, a Nova Maternidade Dona Evangelina Rosa (NMDER) recebeu a visita de representantes do Sistema 
Nacional de Informações de Segurança Pública (SINASP), interessados em conhecer o modelo de biometria 
neonatal implantado na unidade.

A tecnologia, desenvolvida por meio de uma iniciativa da Secretaria de Segurança Pública do Estado do Piauí, 
permite a identificação biométrica do recém-nascido ainda nos primeiros momentos de vida, contribuindo 
para a segurança do paciente e para a garantia de um importante direito de cidadania.

Durante a visita, foram apresentados os processos adotados pela maternidade e os resultados alcançados com 
a implantação do sistema. A experiência desenvolvida na NMDER tem despertado o interesse de instituições 
de diferentes regiões do país e poderá contribuir para a ampliação do uso da biometria neonatal em outras 
unidades de saúde.

BIOMETRIA
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CINEQUALI

Como parte da programação do Abril pela Segurança do Paciente, foi realizada na NMDER mais uma 
edição do CineQuali, iniciativa que utiliza produções audiovisuais como ferramenta para estimular o 
debate e o aprendizado sobre temas relacionados à qualidade e à segurança assistencial.

A atividade teve como base o episódio “Um Erro Honesto”, da série Grey’s Anatomy, e contou com 
duas sessões realizadas no auditório da unidade. O momento proporcionou aos participantes 
uma refl exão sobre aspectos fundamentais para a segurança do paciente, como a comunicação 
efetiva entre as equipes, a correta identifi cação do paciente e a prevenção de falhas nos processos 
assistenciais.

A ação contribuiu para ampliar as discussões sobre práticas seguras no cuidado e para sensibilizar 
os colaboradores quanto à importância da atenção aos detalhes no cotidiano dos serviços de saúde.

Vem ser Reabilitar
Confi ra as vagas em aberto e
se inscreva através do site:

ou aponte a câmera do seu celular 
para o qrcode ao lado:

www.reabilitar.org.br/2024-2/ 
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